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 الرياضيـــة التربية ةكليــــ              
 قسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية   

 ورياضات المضرب               

 

 

 دراسي مقرر توصيف

 المقرر بيانات -1

 : الكودى الرمز
 تحكيم رياضات جماعية  : المقرر اسم

 ة يدكر –                       
 الثالثة : الفرقة

   :  الساعات عدد : التخصص

 

 :لممقرر العامة الأهداف -2

 أن عمى قادر الطالب يكون المقرر هذا دراسة بعد

 . ام مباريات كرة اليدالنواحي الادارية والفنية لحكعرف ي 2/1

 مختمفةوتحركاته ال العصريمتطمبات الحكم بيمم  2/2

 م عمي مستوي العالمبمشروع تطوير الحكايمم  2/3

 قواعد المعب الدولية لكرة اليديعرف  2/4

 :لممقرر المستهدفة التعميمية النتائج -3

 : والمفاهيم المعمومات -أ

 أن عمى قادر الطالب يكون المقرر هذا دراسة بعد

 م3126التعديلات التي طرأت علي قواعد اللعب الدولية لسنة  يعرف -1أ

 . اشارات اليد الدوليةيعرف كيفية استخدام  -2أ

 مواد وقواعد المعب الدولية لكرة اليديعرف  -3أ

9 



 

 : الذهنية المهارات -ب

 أن عمى قادر الطالب يكون المقرر هذا دراسة بعد
 م2115التعديلات التي طرأت عمي قواعد المعب الدولية  يعرف -1ب

 ية( في قواعد المعب الدول5(  والعدد )3عمى دلالة العدد ) يتعرف -2ب

مواقف تحكيمية في مباريات كرة يستطيع اتخاذ القرار المناسب بال -3ب
 اليد .

 المهنية المهارات -ت

 : بالمقرر الخاصة

 أن عمى قادر الطالب يكون المقرر هذا دراسة بعد

 يعرف المصطمحات المستخدمة في قانون كرة اليد -1ت

 . اشارات اليد الدوليةيعرف كيفية استخدام  -2ت

 : العامة هاراتالم -ث

 أن عمى قادر الطالب يكون المقرر هذا دراسة بعد

 .الزملاء مع يتواصل -1 ث
 .المختمفة مصادرها من عميها والحصول المعمومة عن يبحث -2 ث



 

 

 

 

 

 

 

 



 

  المقرر محتوى -4

 الموضوع الساعات عدد

 النواحي الادارية والفنية لحكـــام مباريات كرة اليد 1

 مختلفةوتحركاته ال العصريكم متطلبات الح 1

 مشروع تطوير الحكام علي مستوي العالم 1

 قواعد اللعب الدولية لكرة اليد  1

1 
التعديلات التي طرأت علي قواعد اللعب الدولية لسنة 

 م5115

 إشارات اليد الدولية      1

 ( في قواعد اللعب الدولية5(  والعدد )3دلالة العدد ) 1

 ة في مباريات كرة اليد .مواقف تحكيمي 1

 المصطلحات المستخدمة في قانون كرة اليد 1

 المجموع 9
 

 

 :   الطـــلاب تقويم -6

 المستخدمة الأساليب -‌أ

 .سنة أعمال تحريرى اختبار -1
 اختبار شفوى اعمال سنة -2
 .دراسية ورقة -3
 .نهائي اختبار -4

 التوقيت -‌ب
 ــــــــــــــــــ الأول التقييم
 ـــــــــــــــــــ الثاني التقييم
 عاشرال الأسبوع الثالث التقييم

 الدرجات توزيع -جـ

 7 نهائي اختبار
 8 سنة اعمال

 8 امتحان تطبيقى

 5 امتحان شفوى

 55 الكلي المجموع

 

 

 



 

 :والمراجع الدراسية الكتب قائمة -6

 كرة اليد - مذكرات -أ

 ممزمة كتب -ب

حت محمود الشافعي : تطبيقات عماد الدين عباس أبو زيد ، مد -
 م2112الهجوم في كرة اليد ، دار الفكر العربي ، القاهرة ،

منير جرجس : كرة اليد لمجميع التدريب الشامل والتميز المهاري ،  -
 م .2114دار الفكر العربي ، 

  مقترحة كتب -ج

 انترنت مواقع -د

www.ihf.com 

www.dragoerhb.dk 
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 أ(11نمىذج‌رقم‌)

‌المستهدفة‌من‌المقرر‌الدراسً‌مصفىفة‌المعارف‌والمهارات‌‌‌‌‌

‌(‌‌‌‌‌8112‌‌‌‌‌‌/8112)الفصل‌‌‌الاول‌‌:‌‌‌‌

‌كرة اليد -تحكيم الرياضات الجماعية  اسم‌المقرر

  كىد‌المقرر
 

‌
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 أ(11نمىذج‌رقم‌)

 للمقرر المحتويات م

 للمقرر المستهدفة التعلم مخرجات

 المعرف
 والفهم

 أ

 الذهنية المهارات
 ب

 المهارات
 العملية

 ت

 المهارات
 العامة

 ث

2 3 4 2 3 4 2 3 2 3 

2 
النواحي الادارية والفنية لحكـــام 

      مباريات كرة اليد
 

   
 

3 
 العصريمتطلبات الحكم 

      مختلفةوتحركاته ال
 

   
 

4 
مشروع تطوير الحكام علي 

      مستوي العالم
 

   
 

           قواعد اللعب الدولية لكرة اليد  5

6 
علي قواعد  التعديلات التي طرأت

      م5115اللعب الدولية لسنة 
 

   
 

7 
           إشارات اليد الدولية     

7 
( في 5(  والعدد )3دلالة العدد )

      قواعد اللعب الدولية
 

   
 

8 
مواقف تحكيمية في مباريات كرة 

      اليد .
 

   
 

9 
المصطلحات المستخدمة في قانون 

      كرة اليد
 

   
 



 

‌مصفىفة‌نىاتج‌التعلم‌وأسالية‌التقىيم

‌(‌‌‌‌‌8112‌‌‌‌‌‌/8112:‌‌‌)الفصل‌‌‌الاول‌‌‌

‌كرة اليد -تحكيم الرياضات الجماعية  اسم‌المقرر

  كىد‌المقرر

‌

 التعلم نواتج
 اختبار

 تحريرى
 (سنة أعمال)

 استبيان ملاحظة
 اختبار
 نهائي

 : والمفاهيم المعمومات -أ
 1أ

 2أ

 3أ
 

  
 

 : الذهنية المهارات -ب

 1ب

 5ب

 3ب

 4ب

 

  

 

 بالمقرر اصةالخ المهنية المهارات -ت

: 

 1ت

 5ت

 3ت
 

  
 

 1ث : العامة المهارات -ث

 5ث
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 أ(11رقم‌)نمىذج‌

‌مصفىفة‌نىاتج‌التعلم‌والأنشطة‌المقاتلة

‌(‌‌‌‌‌8112‌‌‌‌‌‌/8112)الفصل‌‌‌الاول‌‌:‌‌‌‌

‌كرة اليد -تحكيم الرياضات الجماعية  اسم‌المقرر

  كىد‌المقرر

‌

 التعلم نواتج

ث
ح
لب
ا

 
ى
عل

 
ت
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لإ
ا

 

ئل
سا

و
 

ية
ج
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 : والمفاهيم المعمومات -أ
 1أ

 2أ

 3أ
   

 : الذهنية المهارات -ب

 1ب

 5ب

 3ب

 4ب

   

 : بالمقرر الخاصة المهنية المهارات -ت
 1ت

 5ت

 3ت
   

 1ث : العامة المهارات -ث

 5ث
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 أ(11نمىذج‌رقم‌)

‌مصفىفة‌نىاتج‌التعلم‌وأنشطة‌التعليم‌والتعلم

‌(‌‌‌‌‌8112‌‌‌‌‌‌/8112)الفصل‌‌‌الاول‌‌:‌‌‌‌

‌كرة اليد -تحكيم الرياضات الجماعية  اسم‌المقرر

  كىد‌المقرر

 

 التعلم نواتج
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ى
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 : والمفاهيم اتالمعموم -أ
 1أ

 2أ

 3أ
  

 : الذهنية المهارات -ب

 1ب

 5ب

 3ب

 4ب

  

 الخاصة المهنية المهارات -ت

 : بالمقرر

 1ت

 5ت

 3ت
  

 1ث : العامة المهارات -ث

 5ث
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 أ(11نمىذج‌رقم‌)

‌مصفىفة‌نىاتج‌التعلم‌وأسالية‌التعليم‌والتعلم

‌(‌‌‌‌‌8112‌‌‌‌‌‌/8112)الفصل‌‌‌الاول‌‌:‌‌‌‌

‌كرة اليد -تحكيم الرياضات الجماعية  اسم‌المقرر

  كىد‌المقرر

‌
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 : والمفاهيم المعمومات -أ
 1أ

 2أ

 3أ
          

 : الذهنية المهارات -ب

 1ب

 5ب

 3ب

 4ب

          

 المهنية المهارات -ت

 : بالمقرر الخاصة

 1ت

 5ت

 3ت
          

 1ث : العامة المهارات -ث

 5ث
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 (أ11نمىذج‌رقم‌)

‌مصفىفة‌نىاتج‌التعلم‌والإختثار‌النظري

‌(‌‌‌‌‌8112‌‌‌‌‌‌/8112)الفصل‌‌‌الاول‌‌:‌‌‌‌

‌كرة اليد -تحكيم الرياضات الجماعية  اسم‌المقرر

  كىد‌المقرر
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 : والمفاهيم المعمومات -أ
 1أ

 2أ

 3أ
  

 
 

 : الذهنية مهاراتال -ب

 1ب

 5ب

 3ب

 4ب

  

 

 

 : بالمقرر الخاصة المهنية المهارات -ت
 1ت

 5ت

 3ت
  

 
 

 1ث : العامة المهارات -ث

 5ث
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