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 2102/2102 الثانىالتربية الرياضية                               الفصل الدراسي  كمية         

   22/5/2102التاريخ: الثلاثاء                         قسم العموم التربوية والنفسية والاجتماعية 

 الزمن: ساعتان                "                         قديم"  الثانية الفرقة    

  21الدرجة:                            عمم النفس          امتحان مادة   
 

 اجب عن الاسئمة الاتية 

 اذكر تعريف لكلا من ) علم النفس , التعلم , السلوك ( ؟  (1)

 ة علم النفس ؟أباختصار عن نش ب( اكت2)

 ( اذكر مدارس علم النفس وتحدث عن احداها بالتفصيل ؟3)

 ( اذكر العوامل التى تؤثر فى عملية التعلم  ؟4)

 -تكلم باختصار عن : (5)

 0قانون الاثر  - 

 قانون الاقتران -

 الانطفاء التجريبى -

 ( اذكر العوامل المؤثرة فى التعلم الشرطى ؟6)

 ( اذكر الفرق ما بين عملية النضج والتعلم ؟7)

................................................... 

 انتهت الاسئلة ..,

 مع تمنياتى بالتوفيق ..,,

 



 

 -اجابة الاسئمة الاتية :                          
 ( اذكر تعريف لكلا من ) علم النفس , التعلم , السلوك ( ؟1) 

 )هو العمم الذى يهتم بدراسة السموك والخبرة والعمميات العقمية(تعريف عمم النفس  

 ) هو كل ما  يصدر عن الانسان من افعال واقوال وحركات ظاهرة(السموك تعريف 

 هو تغير فى الاداء يحدث تحت شروط الخبرة والممارسةّ () التعمم تعريف 

 ( اكتب باختصار عن نشأة علم النفس ؟2)

يعتبر علم النفس فى القرن الحادى والعشرين هى علم العلوم جميعها ونشاء غلم 

النفس كجزء من الفلسفة عند القدماء المصرين ويعتبر علم النفس من وجهة نظر 

    0عى  ارسطو جزء من العلم الطبي

 ( اذكر مدارس علم النفس وتحدث عن احداها بالتفصيل ؟3)

 _ مدرسة التحليل النفسى 

 _ المدرسة السلوكية 

 _ مدرسة الجشتلط

 _مدرسة علم النفس الانسانى  

) نشات فى صورة متبلورة فى العقد الثانى من القرن   شرح المدرسة السلوكية

النفسى فى بحثة عن اعماق النفس  العشرين  , كرد فعل على كلا من التحليل

م اهم اعمدة المدرسة 1551البشرية  , ويعتبر عالم النفس الامريكى جون واطسون 

السلوكية وابرز واضعى اسسها  , ولقد بدات هذة المدرسة تاريخها على دراسة 

 الارتباط الالى بين المثير والاستجابة (

 ؟  ( اذكر العوامل التى تؤثر فى عملية التعلم4) 

 _ عوامل داخلية ) النضج, الدافع , الفهم , الميل (

 _ عوامل خارجية ) الخبرة , المران , التوجيهات  , الاتجاهات , القيم (



 

 -( تكلم باختصار عن :5)

 0قانون الاثر  - 

ناتج عن )يتلخص فى ان الرابطة بين المثير والاستجابة تقوى اذا صحبها او تبعها ما , وهذا يعنى ان الثواب ال

 نجاح استجابة معينة يمل على توكيد تلك الاستجابة وتكرارها بتكرار الموقف او المثير (

 0قانون الاقتران -

 )يتلخص فى ان الرابطة بين المثير والاستجابة يرتبط اقنران الاستجابة بمثير معين(

 الانطفاء التجريبى -

ترانة بالمثير الغير شرطى يفقد المثير قدرتة على ) بعد عدة مرات من تكرار تقديم المثير الشرطى بعد اق

 الاستجابة الشرطية (

 

 ( اذكر العوامل المؤثرة فى التعلم الشرطى ؟6)

 0عدم جود مثيرات شرطية اخرى غير المثير الشرطى موضوع التجربة  -

 0مراعات التسلسل الزمنى لدى تقديم المثيران الشرطى وغير الشرطى   -

 0الشرطى شدة المثير غير  -

 0نقص الفاصل الزمنى بين المثيران الشرطى وغير الشرطى   -

 0زيادة عدد مرات تكرار الاقتران بين المثيران الشرطى وغير الشرطى   - -

 ( اذكر الفرق ما بين عملية النضج والتعلم ؟7) 

 النضج                                   

 0نواحى الكائن الحى  عملية نمو داخلى تتابع وتتناول جميع -

 0تحدث تلقائيا حتى فى وقت النوم  -

 0يكون السلوك عاما عن جميع الافراد العاديين  -

 0تنسب الى العوامل العضؤية الداخلية -

     



       

 التعلم                                   

 0عملية تحدث نتيجة لقيام الكائن الحى بنشاط-

  تحدث تحت تاثير ارادة-

 0تودى الى ظهور انماط حاجة معينة من السلوك -

 0تنسب الى العوامل البيئية  الحارجية التى توثر فى الفرد  -

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 


