
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 جامعة بنها –كلية علوم الرياضة  – شئون التعليم والطلاب

   بنات( -)بنين  الفرقة الرابعةلطلاب  دول الامتحانات النظريةج    

  20/9/0202يوم السبت الموافق  م0202دور سبتمبر
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        يعتمد،،،              
      
 عميد الكليــــــة        وكل الكلية                 يبدأ الامتحان في تمام الميعاد المحدد كما هو موضح بالجدول.     -      

 ورئيس عام الامتحانات          والطلاب لشئون التعليم         على كل طالب الحضور قبل بدء الامتحان بربع ساعة على الأقل. -      
                             على كل طالب ضرورة التوقيع داخل اللجنة بالكشف الخاص بالامتحان. -      
 أ.د/ محمد عبد الكريم نبهان        أ.د/ محمد عبد الكريم نبهان)          لا يسمح للطالب بدخول الامتحان بدون الكارنيه. -      
    ن.نصف الوقت المحدد للامتحالا يسمح بالخروج من اللجنة قبل مضي  -      
  .لا يسمح باستخدام الهاتف المحمول داخل اللجان -      

                         

 

 توقيت الامتحان مواد من الفرقة الثالثة توقيت الامتحان مواد من الفرقة الثانية توقيت الامتحان مواد من الفرقة الاولي اليوم والتاريخ

 الي من الي من الي من

 

 

 

 

 

 

 السبت
21  /9  /1212 

  2كرة اليد ف 333.9:  03.9 2المضرب فرياضات 
 

03.9 :333.9 
 

  2الجمباز الفني ف
 

03.9  :333.9 
 2الرياضات المائية ف 2الرياضات المائية ف 

 2مبادئ الاحصاء في التربية الرياضية ف 2المنازلات ف

 2علم الحركة  ف 2طرق التدريس ف

  2الميدان والمضمار فمسابقات 
 
31  :1 

  2الاختبارات والمقاييس في التربية الرياضية ف
 
31  :1 

 1الرياضات المائية ف 1مسابقات الميدان والمضمار ف

 1الميكانيكا الحيوية ف 1الجمباز الفني ف 

 1تربية القوام ف 1تكنولوجيا التعليم ف

 1مناهج التربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة ف



 جامعة بنها –كلية علوم الرياضة  – شئون التعليم والطلاب

  م0202دور سبتمبر بنات( -)بنين  الفرقة الرابعةلطلاب  النظريةدول الامتحانات ج
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عميد الكليــــــة        وكل الكلية                 يبدأ الامتحان في تمام الميعاد المحدد كما هو موضح بالجدول.     -      
 ورئيس عام الامتحانات          لشئون التعليم والطلاب         على كل طالب الحضور قبل بدء الامتحان بربع ساعة على الأقل. -      
                             على كل طالب ضرورة التوقيع داخل اللجنة بالكشف الخاص بالامتحان. -      
    أ.د/ محمد عبد الكريم نبهان             أ.د/ محمد عبد الكريم نبهان               تحان بدون الكارنيه.لا يسمح للطالب بدخول الام -      
    نصف الوقت المحدد للامتحان.لا يسمح بالخروج من اللجنة قبل مضي  -      
                .لا يسمح باستخدام الهاتف المحمول داخل اللجان -      

 اليوم والتاريخ

 الفـــــــــــــــرقــــــــــــة الرابــعـــــــــــــــة

توقيت الامتحانتخصص تدريب رياضيتوقيت الامتحان
تخصص رياضة مدرسية 

 توقيت الامتحان
تخصص الإدارة الرياضية 

 إلى من إلىمن إلىمن

 الاثنين

 م21/9/1212

 

 

 

 

93.2  :223.2 

 

 

 
  

  2طرق وبرامج التدريب الرياضي ف

93.2  :223.2 

 

 2فتطبيقات علم الحركة في رياضات التخصص 

 

93.2  :223.2 

 2سيكولوجية القيادة الرياضية ف

 1التغذية الرياضية ف 2سيكولوجية التدريب والمنافسات الرياضية ف

)ملاكمة 2تطبيقات طرق التدريب في رياضات التخصص ف

 (مصارعة - رماية –

 2الاتجاهات الحديثة في الترويح الرياضي ف 1اسس ونظريات التربية الرياضية المدرسية ف

 2ف العلاقات العامة والاعلام في المجال الرياضي 2الرياضي ف التدليك

  2الرياضي ف في التدريبالاسس الفسيولوجية 

 

21 :1 

  1نولوجيا التعلم في التربية الرياضية فتك

 

21  :1 

 2التسويق في المجال الرياضي ف

 1ف 1الاسس العلمية للادارة الرياضية  2طبيعة واسس المهارات الحركية ف 1مبادئ واسس التدريب الرياضي ف

 1دراسات متقدمة في علم نفس الجماعات الرياضية ف 2طرق تدريس التربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة ف 1لتخطيط الاحمال التدريبية فالمبادئ العلمية 

 2تطبيقات الميكانيكا الحيوية في رياضات التخصص ف

 )سباحة(

  1لنمو المهني في التربية الرياضية )اعداد المعلم( فا

 

 2تطبيقات الادارة في رياضة المضرب ف .:  21 1تطبيقات طرق تدريس المنازلات الفردية ف  .: 21 )قدم(1الميكانيكا الحيوية في رياضات التخصص ف تطبيقات

 1تطبيقات الادارة في مسابقات الميدان والمضمار ف

 

 

 

 

21  :1 

     1الاصابات الرياضية والتأهيل البدني ف

 2سيكولوجية التدريب والمنافسات ف

 محددات الانجاز في المجال الرياضي

 1التخصص فتطبيقات طرق التدريب في رياضات 

 ملاكمة( –)تنس 

 1الاعداد النفسي للرياضيين ف

 الانتقاء في المجال الرياضي

 

 الاربعاء

 م 22/9/1212

 2تخصص رياضات القسم التطبيقي ف 213.2: 93.2

 تنس طاولة( –ملاكمة –سباحة  –)قدم 

 

93.2 :213.2 

 

 2تطبيقات طرق تدريس التمرينات والجمباز ف

93.2  :213.2 

 1تطبيقات الادارة في الرياضات المائية ف

 رماية( –)تنس 1تخصص رياضات القسم التطبيقي ف

 

 2المنازلات والرياضات الفردية فتطبيقات الادارة في  1تطبيقات طرق تدريس رياضات المضرب ف

 1تطبيقات الادارة في الرياضات الجماعية ف 1تطبيقات علم الحركة في رياضات التخصص ف .:  2 1واسس المهارات الحركية ف طبيعة 223.2:  93.2

 1المجال الرياضي فالتشريعات والقوانين في  223.2: 93.2 1التأهيل البدني لذوي الاحتياجات الخاصة ف 1الفسيولوجية للتربية البدنية ف الاسس

  1طبيعة واسس التدريب الرياضي ف

   1التخطيط في التدريب الرياضي ف 

 


