
  

 

 م04/9/0202تعديل بتاريخ                                                                                  م   0202/0200جــدول الفصــل الدراســى الأول للعام الجامعــى                                                                                              
 الفرلـــــة الأولــى                                

 اليوم
 بنــــــــات بنيـــــــــن الشعبة

 28-24 23-21 20-22 9-2 4-2 1-2 23-21 20-19 18-13 12-12 12-08 02-02 01-02 29-24 23-21 20-9 8-3 2-2 المحاضرة

ت
سب

ال
 

 لأولىا

 كرة المدم الكرة الطائرة مسابمات الميدان  كرة المدم
 الالعاب الصغيرة

 الجمباز الفنى
 تنس الطاولة

 التمرينات

 ملاكمة

 الجمباز الفنى
 (122الحركة الكشفية )مدرج  (222أصول التربية الرياضية )مدرج  تنس الطاولة

 جودو الثانية

 Break الثالثة

 التمرينات

 كاراتيه

 التمرينات
 (122)مدرج الصحة الشخصية للرياضيين ) (222)مدرج الحركة الكشفية 

 الرابعة

 الكرة الطائرة مسابمات الميدان  مسابمات الميدان  كرة المدم الكرة الطائرة مسابمات الميدان 
 تنس الطاولة

 منازلات  ملاكمة
 تنس الطاولة

 جودو الخامسة

 الجمباز الفنى
 (122)مدرج اللغة العربية  (222)مدرج الصحة الشخصية للرياضيين 

 السادسة

 التمرينات

 كاراتيه ملاكمة

 التمرينات

 ملاكمة

 السابعة

 كرة المدم الكرة الطائرة
 الالعاب الصغيرة

 كرة المدم الكرة الطائرة

 جودو منازلات  جودو
 (122)مدرج أصول التربية الرياضية  (222)مدرج اللغة العربية 

 كاراتيه الثامنة

 الجمباز الفنى
 تنس الطاولة

 كاراتيه

 منازلات  ملاكمة منازلات  ملاكمة Break التاسعة

 
 لعاشرةا

 الالعاب الصغيرة
 مسابمات الميدان  كرة المدم الكرة الطائرة مسابمات الميدان 

 جودو

 التمرينات الجمباز الفنى

 جودو

 كاراتيه الحادية عشر الجمباز الفنى
 تنس الطاولة

 كاراتيه

 منازلات  منازلات   الثانية عشر

حد
لأ
ا

 

 الأولى
 الرياضات المائية 

 حمام السباحة بمشتهر
 

 

 

 الثانية

 الثالثة

 الرابعة

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 الخامسة

 السادسة

 السابعة

 
 الرياضات المائية 

 حمام السباحة بمشتهر
 الثامنة

 التاسعة

ن
لإثني

ا
 

 الأولى

 الجمباز الفنى
 تنس الطاولة

 التمرينات

 ملاكمة

 الجمباز الفنى
 (122)مدرج الحركة الكشفية  (222أصول التربية الرياضية )مدرج  تنس الطاولة

 كرة المدم الكرة الطائرة مسابمات الميدان  كرة المدم
 الصغيرةالالعاب 

 جودو الثانية

 الثالثة

 التمرينات

 كاراتيه

 التمرينات
 (122)مدرج الصحة الشخصية للرياضيين  (222الحركة الكشفية )مدرج 

Break 

 الرابعة
 تنس الطاولة

 منازلات  ملاكمة
 تنس الطاولة

 جودو الخامسة الكرة الطائرة مسابمات الميدان  مسابمات الميدان  كرة المدم الكرة الطائرة مسابمات الميدان 

 الجمباز الفنى
 (122)مدرج اللغة العربية  (222الصحة الشخصية للرياضيين )مدرج 

 السادسة

 التمرينات

 كاراتيه ملاكمة

 التمرينات

 ملاكمة

 جودو منازلات  جودو السابعة
 (122)مدرج أصول التربية الرياضية  (222اللغة العربية )مدرج 

 كرة المدم الكرة الطائرة
 الالعاب الصغيرة

 كاراتيه الثامنة كرة المدم الكرة الطائرة

 الجمباز الفنى
 تنس الطاولة

 كاراتيه

 منازلات  ملاكمة منازلات  ملاكمة التاسعة

 

Break 

 جودو العاشرة

 التمرينات الجمباز الفنى

 جودو

 الجمباز الفنى
 الالعاب الصغيرة

 كاراتيه الحادية عشر مسابمات الميدان  كرة المدم الكرة الطائرة مسابمات الميدان 
 تنس الطاولة

 كاراتيه

  منازلات  منازلات  الثانية عشر

لاثاء
الث

 

 لأولىا

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 

 

 

 الثانية

 الثالثة

 الرابعة

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 الخامسة

 السادسة

 السابعة

 
 الرياضات المائية 

 حمام السباحة بمشتهر
 الثامنة

 التاسعة

لأربعاء
ا

 

 الأولى
 (122)مدرج اللغة العربية  (222الصحة الشخصية للرياضيين )مدرج 

 كرة المدم الكرة الطائرة مسابمات الميدان  كرة المدم
 الالعاب الصغيرة

 الجمباز الفنى
 تنس الطاولة

 التمرينات

 ملاكمة

 الجمباز الفنى
 تنس الطاولة

 جودو الثانية

 الثالثة
 (122)مدرج أصول التربية الرياضية  (222اللغة العربية )مدرج 

Break 

 التمرينات

 كاراتيه

 الرابعة التمرينات

 الكرة الطائرة مسابمات الميدان  مسابمات الميدان  كرة المدم الكرة الطائرة مسابمات الميدان 
 تنس الطاولة

 منازلات  ملاكمة
 تنس الطاولة

 الخامسة
 (122)مدرج الحركة الكشفية  (222أصول التربية الرياضية )مدرج 

 جودو

 السادسة الجمباز الفنى

 التمرينات

 كاراتيه ملاكمة

 التمرينات

 ملاكمة

 السابعة
 (122)مدرج  الصحة الشخصية للرياضيين (222الحركة الكشفية )مدرج 

 كرة المدم الكرة الطائرة
 الصغيرةالالعاب 

 كرة المدم الكرة الطائرة

 جودو منازلات  جودو

 كاراتيه الثامنة

 الجمباز الفنى
 تنس الطاولة

 كاراتيه

 التاسعة

  

Break  منازلات  ملاكمة منازلات  ملاكمة 

 العاشرة
 الالعاب الصغيرة

 مسابمات الميدان  كرة المدم الكرة الطائرة مسابمات الميدان 

 جودو

 التمرينات الجمباز الفنى

 جودو

 كاراتيه الحادية عشر الجمباز الفنى
 تنس الطاولة

 كاراتيه

 منازلات  منازلات   الثانية عشر

خمي
ال

س
 

 الأولى

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 

 

 الثانية

 الثالثة

 الرابعة

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 الخامسة

 السادسة

 السابعة

 
 الرياضات المائية 

 حمام السباحة بمشتهر
 الثامنة

 التاسعة

  
     

 

                                                                  
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 وكيل الكلية

 لشئون التعليم والطلاة
 

 )أ.د/ أحمد المغبورى مروان( 
 

 عميد الكلية
 

 )أ.د/ أسبمه صلاح فؤاد(

 صباحا 8.23الصباح الساعة طابور 

 صباحا 8.12على أن تبدا المحاضرة الأولى الساعة 



  

 

 

 م04/9/0202تعديل بتاريخ                                               م0202/0200جــدول الفصــل الدراســى الأول للعام الجامعــى                                                                                                 
                                   ةــانيــالثالفرلـــــة  

 اليوم
 بنــــــــات بنيـــــــــن الشعبة

 28-24 23-21 20-22 9-2 4-2 1-2 23-21 20-19 18-13 12-12 12-08 02-02 01-02 29-24 23-21 20-9 8-3 2-2 المحاضرة

ت
سب

ال
 

 الأولى

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 

 

 الثانية

 الثالثة

 الرابعة

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 الخامسة

 السادسة

 السابعة

 
 الرياضات المائية 

 حمام السباحة بمشتهر
 الثامنة

 التاسعة

حد
لأ
ا

 

 الأولى

 الجمباز الفنى رياضات المضرب كرة اليد الرياضيةالعروض  مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة

 لوس وسهم

 رياضات المضرب كرة اليد
 (122)مدرج  علم النفس الرياضى (222مبادئ فسيولوجيا الرياضة )مدرج 

 مصارعة  الثانية

 مبارزة الثالثة
 (122)مدرج الأسس العلمية للإدارة  (222علم النفس الرياضى )مدرج 

 الرابعة

 الجمباز الفنى رياضات المضرب كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان 

 منازلات  لوس وسهم

 مصارعة  الخامسة الجمباز الفنى رياضات المضرب

 كرة اليد
 (122)مدرج طرق تدريس نظرى  (222الأسس العلمية للإدارة )مدرج 

 مبارزة السادسة

 السابعة

 الجمباز الفنى مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية

 منازلات  لوس وسهم

 الجمباز الفنى

 لوس وسهم
 (122)مدرج مبادئ فسيولوجيا الرياضة  (222طرق تدريس نظرى )مدرج 

 مصارعة  الثامنة

 رياضات المضرب كرة اليد

 مصارعة

 مبارزة مبارزة التاسعة

 

 منازلات  لوس وسهم منازلات  لوس وسهم طرق تدريس عملى طرق تدريس عملى طرق تدريس عملى العاشرة

 الحادية عشر

 

 مصارعة 

 الجمباز الفنى رياضات المضرب كرة اليد

 مصارعة

 مبارزة مبارزة الثانية عشر كرة اليد

 منازلات  منازلات  الثالثة عشر

ن
لإثني

ا
 

 الأولى

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 

 

 

 الثانية

 الثالثة

 الرابعة

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 الخامسة

 السادسة

 السابعة

 
 الرياضات المائية 

 حمام السباحة بمشتهر
 الثامنة

 التاسعة

لاثاء
الث

 

 الأولى

 الجمباز الفنى رياضات المضرب كرة اليد

 لوس وسهم

 رياضات المضرب كرة اليد
 (122)مدرج طرق تدريس نظرى  (222الأسس العلمية للإدارة )مدرج 

 مصارعة  الثانية العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة

 مبارزة الثالثة
 (122)مدرج مبادئ فسيولوجيا الرياضة  (222طرق تدريس نظرى )مدرج 

 الرابعة

 الجمباز الفنى رياضات المضرب

 منازلات  وسهملوس 

 مصارعة  الخامسة كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  الجمباز الفنى رياضات المضرب

 كرة اليد
 (122)مدرج علم النفس الرياضى  (222مبادئ فسيولوجيا الرياضة )مدرج 

 مبارزة السادسة

 السابعة

 الجمباز الفنى

 منازلات  لوس وسهم

 الجمباز الفنى

 لوس وسهم
 (122)مدرج الأسس العلمية للإدارة  (222علم النفس الرياضى )مدرج 

 مصارعة  الثامنة مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية

 المضربرياضات  كرة اليد

 مصارعة 

 مبارزة مبارزة التاسعة

 

 طرق تدريس عملى طرق تدريس عملى طرق تدريس عملى منازلات  لوس وسهم منازلات  لوس وسهم العاشرة

 مصارعة  الحادية عشر

 الجمباز الفنى رياضات المضرب كرة اليد

 مصارعة 

 مبارزة مبارزة الثانية عشر  كرة اليد

 منازلات  منازلات  الثالثة عشر

لأربعاء
ا

 

 الأولى
 الرياضات المائية 

 حمام السباحة بمشتهر
 

 

  

 الثانية

 الثالثة

 الرابعة

 

 الرياضات المائية 
 حمام السباحة بمشتهر

 الخامسة

 السادسة

 السابعة

 
 الرياضات المائية 

 السباحة بمشتهرحمام 
 الثامنة

 التاسعة

س
خمي

ال
 

 الأولى
 (122)مدرج علم النفس الرياضى  (222مبادئ فسيولوجيا الرياضة )مدرج 

 الجمباز الفنى رياضات المضرب كرة اليد العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة

 وسهملوس 

 مصارعة  الثانية رياضات المضرب كرة اليد

 الثالثة
 (122)مدرج الأسس العلمية للإدارة  (222علم النفس الرياضى )مدرج 

 مبارزة

 الرابعة

 الجمباز الفنى المضربرياضات  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان 

 منازلات نظرى لوس وسهم

 الخامسة الجمباز الفنى رياضات المضرب
 (122)مدرج طرق تدريس نظرى  (222الأسس العلمية للإدارة )مدرج 

 مصارعة 

 مبارزة السادسة كرة اليد

 السابعة
 (122)مدرج  مبادئ فسيولوجيا الرياضة (222طرق تدريس نظرى )مدرج 

 الجمباز الفنى مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية مسابمات الميدان  كرة السلة العروض الرياضية

 منازلات نظرى لوس وسهم

 الجمباز الفنى

 لوس وسهم

 مصارعة  الثامنة

 رياضات المضرب كرة اليد

 مصارعة

 التاسعة

  

 مبارزة مبارزة

 منازلات نظرى لوس وسهم منازلات نظرى لوس وسهم طرق تدريس عملى طرق تدريس عملى طرق تدريس عملى العاشرة

  الحادية عشر
 
 

  

 مصارعة 

 الجمباز الفنى رياضات المضرب كرة اليد

 مصارعة

 مبارزة مبارزة الثانية عشر كرة اليد

 منازلات نظرى منازلات نظرى الثالثة عشر

 
 
 
 

  

 وكيل الكلية

 لشئون التعليم والطلاة
 

 )أ.د/ أحمد المغبورى مروان( 
 

 عميد الكلية
 

 )أ.د/ أسبمه صلاح فؤاد(

 صباحا 8.23طابور الصباح الساعة 

 صباحا 8.12على أن تبدا المحاضرة الأولى الساعة 



  

 

  

  م04/9/0202تعديل بتاريخ                                                               م0202/0200جــدول الفصــل الدراســى الأول للعام الجامعــى                                                                                                       
                    ةــالثــالثالفرلـــــة 

 اليوم
 البنيـــن الشعبة

 14-12 11-12 12-08 02-03 02-00 02-29 28-24 23-21 20-22 9-2 4-2 1-2 المحاضرة

ت
سب

ال
 

 الأولى

 مسابمات الميدان والمضمار الرياضات الجماعية )تحكيم( الجمباز الفنى المنازلات )تحكيم(
 (222بيولوجيا الرياضة )مدرج 

 الثانية

 الثالثة
 (222طرق تدريس التربية الرياضية )مدرج 

 الرابعة

 الخامسة الرياضات الجماعية )تحكيم( مسابمات الميدان والمضمار المنازلات )تحكيم( الجمباز الفنى
 (222مبادئ الإحصاء فى التربية الرياضية )مدرج 

 السادسة

 السابعة

 

 (222علم الحركة فى المجال الرياضى )مدرج 
 الثامنة

 التاسعة
 (222الإختبارات والمماييس فى التربية الرياضية )مدرج 

 العاشرة

حد
لأ
ا

 الأولى 

  التدريب الميـــــدانــى
 الثانية

 الثالثة

 الرابعة

ن
لإثني

ا
 

 الأولى

 مسابمات الميدان والمضمار الرياضات الجماعية )تحكيم(
 (222الرياضية )مدرج طرق تدريس التربية 

 الثانية الجمباز الفنى المنازلات )تحكيم(

 الثالثة
 (222مبادئ الإحصاء فى التربية الرياضية )مدرج 

 الرابعة

 الخامسة المنازلات )تحكيم( الجمباز الفنى الرياضات الجماعية )تحكيم( مسابمات الميدان والمضمار
 (222الرياضى )مدرج علم الحركة فى المجال 

 السادسة

 السابعة

 

 (222الإختبارات والمماييس فى التربية الرياضية )مدرج 

 
 الثامنة

 التاسعة
 (222بيولوجيا الرياضة )مدرج 

 العاشرة

ء
لاثا

الث
 الأولى 

 التدريب الميـــــدانــى 
 الثانية

 الثالثة

 الرابعة

لأربعاء
ا

 

 الأولى
 (222مبادئ الإحصاء فى التربية الرياضية )مدرج 

 الثانية مسابمات الميدان والمضمار الرياضات الجماعية )تحكيم( الجمباز الفنى المنازلات )تحكيم(

 الثالثة
 (222علم الحركة فى المجال الرياضى )مدرج 

 الرابعة

 الخامسة الرياضات الجماعية )تحكيم( الميدان والمضمارمسابمات  المنازلات )تحكيم( الجمباز الفنى
 (222الإختبارات والمماييس فى التربية الرياضية )مدرج 

 السادسة

 السابعة
 (222بيولوجيا الرياضة )مدرج 

 
 الثامنة

 التاسعة
 (222طرق تدريس التربية الرياضية )مدرج 

 العاشرة
 

 وكيل الكلية

 لشئون التعليم والطلاة
 

 )أ.د/ أحمد المغبورى مروان( 
 

 عميد الكلية
 

 )أ.د/ أسبمه صلاح فؤاد(

 صباحا 8.23طابور الصباح الساعة 

 صباحا 8.12على أن تبدا المحاضرة الأولى الساعة 



  

                                  

 م 04/9/0202تعديل بتاريخ                                                 م 0202/0200جــدول الفصــل الدراســى الأول للعام الجامعــى                                                                       
 الفرلـــــة الرابعة                   

 

 )تخصص إدارة رياضية( )تخصص تدريب رياضى( )تخصص رياضة مدرسية( المحاضرة اليوم

حد
لأ
ا

 

 الرياضيةالإصابات والإسعافات الأولية فى المجال الرياضى  الأولى
 (223)صالة تدريب  

 (222)مدرج  طرق وبرامج التدريب الرياضي

 تطبيمات الإدارة فى رياضات المضرب

 الثانية

 الثالثة
 (222)مدرج   الأسس الفسيولوجية فى التدريب الرياضي (223)صالة تدريب   المهارات الحركيةطبيعة وأسس 

 الرابعة

 الخامسة
 (222)مدرج  التدلين الرياضي  (223)صالة تدريب  علم نفس النمو والتطور الحركي

 السادسة

 تطبيمات الإدارة فى الجمبازوالتمرينات

 السابعة
 (222)مدرج   التخطيط للتدريب الرياضي (223)صالة تدريب   الرياضية الممارنةالتربية 

 الثامنة

  طرق تدريس التربية الرياضية لذوى الإحتياجات الخاصة التاسعة
 (223)صالة تدريب  

 (222)مدرج   سيكولوجية التدريب والمنافسات الرياضية
 العاشرة

ن
لإثني

ا
 الأولى 

 التدريـــب الميـــدانى التدريـــب الميـــدانى الميـــدانىالتدريـــب 
 الثانية

 الثالثة

 الرابعة

لاثاء
الث

 

 الأولى

 تطبيمات طرق تدريس الرياضات الجماعية

 تخصص رياضات المسم التطبيمي

 (222)مدرج  الاتجاهات الحديثة فى الترويح الرياضي
 الثانية

 الثالثة
 (222)مدرج  الأزمات والموارد البشرية في المجال الرياضيإدارة 

 الرابعة

 الخامسة
  (222)مدرج  التسويك فى المجال الرياضي

 السادسة

 تطبيمات طرق تدريس مسابمات الميدان والمضمار

 السابعة
 (222)مدرج  سيكولوجية الميادة الرياضية

 الثامنة

 التاسعة
 (222)مدرج  العلالات العامة والإعلام فى المجال الرياضي الميكانيكا الحيوية فى رياضات التخصصتطبيمات 

 العاشرة

س
خمي

ال
 

 الأولى

 تطبيمات طرق تدريس الجمباز و التمرينات

 تطبيمات طرق التدريب فى رياضات التخصص 
 (222)مدرج  طرق إدارة المنافسات الرياضية

 الثانية

 الثالثة

 تطبيمات الإدارة فى المنازلات

 الرابعة
 (222)مدرج  الإصابات والإسعافات الأولية فى المجال الرياضي

 الخامسة

 السادسة
 (222)مدرج  الانتماء فى المجال الرياضي تطبيمات علم الحركة فى رياضات التخصص

 السابعة
 

 وكيل الكلية

 لشئون التعليم والطلاة
 

 )أ.د/ أحمد المغبورى مروان( 
 

 عميد الكلية
 

 )أ.د/ أسبمه صلاح فؤاد(

 صباحا 8.23طابور الصباح الساعة 

 صباحا 8.12تبدا المحاضرة الأولى الساعة على أن 


