
 (   C–B  –Aالسؤال الأول :  اختر الإجابة الصحيحة )
 ق(   60لكل نقطة     وقت الاجابة على السؤال  ))درجة واحدة( درجة  بواقع  (30)

 (    A – B –Cالصحيحة ) الاجــــــــــــــابـــــــــة  الـــــــســـــــــؤال  م

1 
............. هى المجال الذى يبحث في طبيعة الجماعات والعوامل  

اهداف   B سلوك الجماعة A التى تتحكم في تكوينها او تغير وظائفها.
ديناميكية  C الجماعة

 الجماعة

2 
الاجتماعى علاقة  أشار سعد جلال عام .......الى أن التفاعل 

 A 1927 B 1972 C 1977 متبادلة بين فردين يتوقف على سلوك كل منهما على سلوك الاخرين.

عرف العالم ......الجماعة بأنها عدد من الاشخاص على اتصال   3
 A homans B Metron  C klark واضح ببعضهم البعضعلى فترة من الزمن.

عدد من المحكات لتعريف الجماعة   يرى ......... الى ضرورة وجود  4
 منها تكرار التفاعل بين الأشخاص.

A 
homans B Metron  C klark 

5 
م( لكي يمكن تعريف الفريق الرياضى ينبغى  1989أشار كارون ) 

 A توافر عدة عوامل  ليس منها .......
الاعتماد المتبادل  

 B بين الفريق 
وجود هوية  

 C للفريق 
جاذبية بين أفراد  

 الفريق 

.............هي مدى الحب ودرجة العلاقة التي تحدث  بين الأفراد    6
 الفريق .

A  ديناميكية الفريق B  تفاعل الفريق C  تماسك الفريق 

7 
........ هى عباره عن محصلة لجميع القوى النفسيه والاجتماعيه  

التي تجذب اللاعبين إلى الفريق ودفعهم إلى مقاومه التخلي عن  
 .عضويتهم

A 
 تفاعل اجتماعى  C اجتماعى  تماسك B تجاذب اجتماعى 

اتفاقية ....... تتعنى عقد أو وثيقة يوقعها كل من اللاعب والمدرب   8
. A  التحكم الذاتى B   التعزيز الذاتى C  الترابط الذاتى 

 A يعنى ..........   riotمصطلح  9
انماط سلوكية  

مرتبطة بانفعالات  
 الجماهير 

B   الاستخدام غير
 المشروع للقوة  

C 
سلوك يهدف منه  

محاولة ايذاء  
 الخصم 

 الشجار التلاحمى  C الاداء والانجاز  B تحديد المعايير  A ........هى مرحلة تحدث بعد بداية التكوين والتشكيل . 10

11 
أشارت منظمة اليونسكو الى أن ظاهرة .......... هى ظاهرة يومية  

 العنف C الشغب   B العدوان  A علاقات الافراد وفى حياة الجماعات .وشاملة فى  

هى تعبير عن التقاط أفعال الاخرين دون وعى وفيها    ..........  12
 يستجيب ويثير الفرد فى نفس الوقت .

A   العدوى السلوكية B   العدوى الانفعالية C  العدوى الوجدانية 

13 
التى تهدف للتحكم في الذات فى  يعتبر ...... نوع من الوسائل 

 الايحاء الذاتى  C التحكم الذاتى   B الوقاية الاستجابية  A مواجهة السلوك العدوانى .

 كلية التربية الرياضية 
 م التربوية والنفسية والاجتماعيةالعلو قسم 

 م 2021:  م2020العام الجامعي : 
 درجة  (70)الدرجة :   

  :كود المادة الثاني الفصل الدراسي
Bu_FPED_ESPS_PSYG                  

 ساعتين  الزمن :  م2021 /6 /22 الموافق:  (لثلاثاءا)يوم 
 ( 1)نموذج رقم    ( علم نفس الجماعات الرياضيةإمتحان مادة)



 المرحلة الاعدادية  C لاثابة ا مرحلة  B تثبيتال مرحلة  A تعتبر مرحلة ......... أحد مراحل تدريب الوقاية السلوكية. 14

باستخدام عبارات ايجابية كبديل للافكار والميول  ايحاء اللاعب لنفسه  15
 الاعدادية  المرحلة C لاثابة ا مرحلة  B تثبيتال مرحلة  A السلبية المشجعة للعدوان احد استخدامات المرحلة.........

 

 الاعدادية  المرحلة C الاثابة  مرحلة  B التثبيت مرحلة  A فى مرحلة ........ يحاول اللاعب خفض الميل نحو العدوانية. 16

17 
  ان يكون هناك هدف واضح او اهداف محددة من ....... 

 ى الفريق الى تحقيقها .عيس 
A شروط الجماعة                               B   سلبيات الجماعة                              C  اسس الجماعة 

اللاعبين  ..... هو  الذي يشمل المتغيرات السيكولوجية  بين  18
 المحك الانفعالى  C المحك البدنى   B المحك النفسي             A .تكون نتيجه اتصالهم وتفاعلهم أثناء التدريب والمباريات 

19 
........ هو مجموعة من الانماط السلوكية المرتبطة  

بالانفعالات و التي تصدر من جماهير المشاهدين للمنافسات  
 .الرياضية

A  العدوان B   الشغب C العنف 

 مرحلة الاداء  C مرحلة تحديد المعايير B مرحلة البنيان  A مرحلة ........... يتم فيها ايجاد التالف بين افراد الفريق . 20

مرحلة ......... هى ناتج احترام الجماعة للاسهامات الفردية   21
 مرحلة الاداء  C المعاييرمرحلة تحديد  B مرحلة البنيان  A لكل لاعب في الفريق .

هو ..........تماسك يتناول العلاقات الحركية بين لاعبي   22
 تماسك انفعالى  C تماسك اجتماعي  B تماسك حركي A .الفريق خلال التدريب

هو ..........تماسك يتناول العلاقات الاجتماعية بين اعضاء   23
 .الفريق

A تماسك حركي B  تماسك اجتماعي C  انفعالى تماسك 

 C الاهداف  تضارب B التعاون زيادة  A .من العوامل التي تؤدي الي عدم جاذبية الفريقهى ......  24
ارتفاع المستوي  

 الفني
 وثيقة C ضمانات  B اتفاقيات  contracts .............. Aيقصد ب   25

 A اتفاقية التحكم الذاتى تتضمن على ...... 26
التعرف على  

يجب  السلوك الذى 
 تجنبه

B   التعرف على التعزيز
 جميع ماسبق  C السلبى للاعب  

 جميع ما سبق                                 C ادراك الدور وتمثيله      B الاتصال  A من وسائل التفاعل الاجتماعي ........... 27

م( الى أن مراحل بنيان الفريق  1994أشار العالم ........عام )  28
 مراحل .  4تمر ب

A anshel B young C franses 

 C الدافع  B الرموز ذات الدلالة  A ...... يتم الاتصال والتوقع ولعب الادوار بفاعلية عن طريق  29
لا توجد اجابة  

 صحيحة 
 الثانوية  C الرسمية  B الاولية  A تعتبر الاسرة من الجماعات....... 30

 
 
 
 



 
 ق(20الوقت الاجابة: )لكل نقطة )درجة واحدة(  درجات (10) (B) أخطأو علامة ( A) ضع علامة  صحالسؤال الثانى : 

 (  Bخطا )  (  Aصح )  .   يتم الاتصال و التوقع و لعب الادوار بفاعلية عن طريق ادراك الدور و تمثيله 31
 (  Bخطا )  (  Aصح )  .  تم تصنيف الجماعات الي اربعة انواع حسب التصنيف الثلاثي 32
 (  Bخطا )  (  Aصح )  الانسان يولد بغريزة الحب الاجتماعي تدفعه ليكون مع غيره وهي مكتسبة وعامة فى البشر. 33
 (  Bخطا )  (  Aصح )  يمكن قهم سلوك الجماعة اذا اتخذنا سلوك الفرد كنمط نقيس عليه 34
 (  Bخطا )  (  Aصح )  مرحلة الشجار التلاحمى .الى أنه يمكن أن نطلق على مرحلة المقاومة 1929أشار فرانسيس عام 35
 (  Bخطا )  (  Aصح )  من طرق التحكم الذاتي للعدوان الرياضي تدريب الوقاية  الاستجابية . 36
 (  Bخطا )  (  Aصح )  انواع التماسك تماسك اجتماعي و تماسك حركي . 37
 (  Bخطا )  (  Aصح )  تدريب الوقاية السلوكية ( -يعتمد على طريقتين )اتفاقية السلوك أشار كارون الي أن التحكم الذاتى فى سلوك الفرد  38
 (  Bخطا )  (  Aصح )  . لمحك التكتيكي هو المحك الذي يشمل متغيرات تحديد مراكز اللاعبين وادوارهم ومواقعهم وواجباتهم الحركيةا 39
 (  Bخطا )  (  Aصح )  المحك التساؤلي هو المحك الذي يشتمل المتغيرات العاطفيه والنفسيه والاجتماعية بين اللاعبين .   40

 
 
 
 
 

 السؤال الثالث : 
 ( درجة15)                    ؟ تكلم عن مراحل بنيان الفريق الرياضى ــ 1
 (درجة15)  ؟التعاون والتنافس فى الفريق الرياضىأذكر الابعاد التى يمكن من خلالها التعرف على طبيعة   ــ 2

 
 مع أطيب التمنيات بالتوفيق والنجاح ،،،،

 
 



 (   C–B  –Aالسؤال الأول :  اختر الإجابة الصحيحة )
 ق(   60لكل نقطة     وقت الاجابة على السؤال  ))درجة واحدة( درجة  بواقع  (30)

 (    A – B –Cالصحيحة ) الاجــــــــــــــابـــــــــة  الـــــــســـــــــؤال  م

..... هو  الذي يشمل المتغيرات السيكولوجية  بين اللاعبين تكون   1
 .نتيجه اتصالهم وتفاعلهم أثناء التدريب والمباريات

A             المحك النفسي B   المحك البدنى C  المحك الانفعالى 

الانماط السلوكية المرتبطة بالانفعالات و  ........ هو مجموعة من  2
 .التي تصدر من جماهير المشاهدين للمنافسات الرياضية

A  العدوان B   الشغب C العنف 

 B مرحلة البنيان  A مرحلة ........... يتم فيها ايجاد التالف بين افراد الفريق . 3
مرحلة تحديد  

 مرحلة الاداء  C المعايير

.......الى أن التفاعل الاجتماعى علاقة متبادلة  أشار سعد جلال عام   4
 A 1927 B 1972 C 1977 بين فردين يتوقف على سلوك كل منهما على سلوك الاخرين.

عرف العالم ......الجماعة بأنها عدد من الاشخاص على اتصال   5
 A homans B Metron  C klark واضح ببعضهم البعضعلى فترة من الزمن.

......... الى ضرورة وجود عدد من المحكات لتعريف الجماعة   يرى   6
 منها تكرار التفاعل بين الأشخاص.

A 
homans B Metron  C klark 

 C الدافع  B الرموز ذات الدلالة  A ...... يتم الاتصال والتوقع ولعب الادوار بفاعلية عن طريق  7
لا توجد اجابة  

 صحيحة 
 الثانوية  C الرسمية  B الاولية  A الجماعات.......تعتبر الاسرة من  8

9 
أشارت منظمة اليونسكو الى أن ظاهرة .......... هى ظاهرة يومية  

 العنف C الشغب   B العدوان  A وشاملة فى علاقات الافراد وفى حياة الجماعات .

..........  هى تعبير عن التقاط أفعال الاخرين دون وعى وفيها   10
 العدوى الوجدانية  C العدوى الانفعالية   B العدوى السلوكية   A يستجيب ويثير الفرد فى نفس الوقت .

يعتبر ...... نوع من الوسائل التى تهدف للتحكم في الذات فى مواجهة   11
 الايحاء الذاتى  C التحكم الذاتى   B الوقاية الاستجابية  A السلوك العدوانى .

............. هى المجال الذى يبحث في طبيعة الجماعات والعوامل   12
اهداف   B سلوك الجماعة A التى تتحكم في تكوينها او تغير وظائفها.

ديناميكية  C الجماعة
 الجماعة

ادراك الدور   B الاتصال  A من وسائل التفاعل الاجتماعي ........... 13
 جميع ما سبق                                 C وتمثيله     

م( الى أن مراحل بنيان الفريق تمر  1994أشار العالم ........عام )  14
 مراحل . 4ب

A anshel B young C franses 

 C الاهداف  تضارب B التعاون زيادة  A .من العوامل التي تؤدي الي عدم جاذبية الفريقهى ......  15
المستوي  ارتفاع 

 الفني

 كلية التربية الرياضية 
 م التربوية والنفسية والاجتماعيةالعلو قسم 

 م 2021:  م2020العام الجامعي : 
 درجة  (70)الدرجة :   

   Bu_FPED_ESPS_PSYG  :كود المادة الثاني الفصل الدراسي
 ساعتين  الزمن : م2021 /6 /22 الموافق:  (الثلاثاء)يوم 

 (3)نموذج رقم    (  علم نفس الجماعات الرياضية إمتحان مادة)



 

مرحلة ......... هى ناتج احترام الجماعة للاسهامات الفردية   16
 مرحلة الاداء  C مرحلة تحديد المعايير B مرحلة البنيان  A لكل لاعب في الفريق .

هو ..........تماسك يتناول العلاقات الحركية بين لاعبي   17
 الفريق خلال التدريب.

A تماسك حركي B  اجتماعي تماسك C  تماسك انفعالى 

18 
م( لكي يمكن تعريف الفريق الرياضى  1989أشار كارون ) 

 A ينبغى توافر عدة عوامل  ليس منها .......
الاعتماد المتبادل  

 C وجود هوية للفريق  B بين الفريق 
جاذبية بين أفراد  

 الفريق 

.............هي مدى الحب ودرجة العلاقة التي تحدث  بين   19
 تماسك الفريق  C تفاعل الفريق  B ديناميكية الفريق  A الأفراد  الفريق .

20 
........ هى عباره عن محصلة لجميع القوى النفسيه  

والاجتماعيه التي تجذب اللاعبين إلى الفريق ودفعهم إلى  
 .مقاومه التخلي عن عضويتهم

A 
 تفاعل اجتماعى  C اجتماعى  تماسك B تجاذب اجتماعى 

 وثيقة C ضمانات  B اتفاقيات  contracts .............. Aيقصد ب  21

 A اتفاقية التحكم الذاتى تتضمن على ...... 22
التعرف على  

السلوك الذى يجب  
 تجنبه

B   التعرف على التعزيز
 السلبى للاعب  

C  جميع ماسبق 

اتفاقية ....... تتعنى عقد أو وثيقة يوقعها كل من اللاعب   23
 الترابط الذاتى  C التعزيز الذاتى   B التحكم الذاتى  A والمدرب .

 A يعنى ..........   riotمصطلح  24
انماط سلوكية  

مرتبطة بانفعالات  
 الجماهير 

B 
الاستخدام غير  
 C المشروع للقوة  

سلوك يهدف منه  
 محاولة ايذاء الخصم 

 الشجار التلاحمى  C الاداء والانجاز  B تحديد المعايير  A والتشكيل .........هى مرحلة تحدث بعد بداية التكوين  25

هو ..........تماسك يتناول العلاقات الاجتماعية بين اعضاء   26
 تماسك انفعالى  C تماسك اجتماعي  B تماسك حركي A الفريق.

 المرحلة الاعدادية  C لاثابة ا مرحلة  B تثبيتال مرحلة  A تعتبر مرحلة ......... أحد مراحل تدريب الوقاية السلوكية. 27

28 
من ....... ان يكون هناك هدف واضح او اهداف محددة  

 يسعى الفريق الى تحقيقها .
A شروط الجماعة                               B   سلبيات الجماعة                              C  اسس الجماعة 

29 
مجال علم النفس أن استخدام  أظهرت بعض الدراسات في  

.......... للحد من أداء سلوك معين يعتبر من الوسائل  
 الفعالة 

A contracts  B behavior C therapy   

30 
إذ قد يغلب علي سلوك ........... طابع الحياد النسبي علي  
افتراض أن المنافسة الرياضية و نتائجها أو الفرق المتنافسة  

 .    
A  المشاهد المتعصب B المشاهد العادى C  ندفع مالمشاهد ال 

 
 
 
 
 



 
 

 ق(20الوقت الاجابة: )لكل نقطة )درجة واحدة(  درجات (10) (B) أخطأو علامة ( A) ضع علامة  صحالسؤال الثانى : 
 (  Bخطا )  (  Aصح )  الى أنه يمكن أن نطلق على مرحلة المقاومة مرحلة الشجار التلاحمى .1929أشار فرانسيس عام 31
 (  Bخطا )  (  Aصح )  من طرق التحكم الذاتي للعدوان الرياضي تدريب الوقاية  الاستجابية . 32
 (  Bخطا )  (  Aصح )  . التكتيكي هو المحك الذي يشمل متغيرات تحديد مراكز اللاعبين وادوارهم ومواقعهم وواجباتهم الحركيةلمحك ا 33
 (  Bخطا )  (  Aصح )  المحك التساؤلي هو المحك الذي يشتمل المتغيرات العاطفيه والنفسيه والاجتماعية بين اللاعبين .   34
 (  Bخطا )  (  Aصح )  .   التوقع و لعب الادوار بفاعلية عن طريق ادراك الدور و تمثيلهيتم الاتصال و   35
 (  Bخطا )  (  Aصح )  .  تم تصنيف الجماعات الي اربعة انواع حسب التصنيف الثلاثي 36
 (  Bخطا )  (  Aصح )  انواع التماسك تماسك اجتماعي و تماسك حركي . 37
 (  Bخطا )  (  Aصح )  تدريب الوقاية السلوكية ( -التحكم الذاتى فى سلوك الفرد يعتمد على طريقتين )اتفاقية السلوك أشار كارون الي أن  38
 (  Bخطا )  (  Aصح )  الانسان يولد بغريزة الحب الاجتماعي تدفعه ليكون مع غيره وهي مكتسبة وعامة فى البشر. 39
 (  Bخطا )  (  Aصح )  سلوك الفرد كنمط نقيس عليهيمكن قهم سلوك الجماعة اذا اتخذنا  40

 
 
 

 السؤال الثالث : 
 ( درجة15تكلم عن مراحل بنيان الفريق الرياضى ؟                    ) ــ 1
 (درجة 15)  أذكر الابعاد التى يمكن من خلالها التعرف على طبيعة  التعاون والتنافس فى الفريق الرياضى؟      ــ 2

 
 مع أطيب التمنيات بالتوفيق والنجاح ،،،،

 
                                                                  

 



 (   C–B  –Aالسؤال الأول :  اختر الإجابة الصحيحة )
 ق(   60لكل نقطة     وقت الاجابة على السؤال  ))درجة واحدة( درجة  بواقع  (30)

 (    A – B –Cالصحيحة ) الاجــــــــــــــابـــــــــة  الـــــــســـــــــؤال  م
 الثانوية  C الرسمية  B الاولية  A تعتبر الاسرة من الجماعات....... 1

لا توجد اجابة   C الدافع  B الرموز ذات الدلالة  A ...... يتم الاتصال والتوقع ولعب الادوار بفاعلية عن طريق  2
 صحيحة 

م( الى أن مراحل بنيان الفريق تمر  1994........عام ) أشار العالم   3
 مراحل . 4ب

A anshel B young C franses 

 B الاتصال  A من وسائل التفاعل الاجتماعي ........... 4
ادراك الدور  

 جميع ما سبق                                 C وتمثيله     

 A ......اتفاقية التحكم الذاتى تتضمن على  5
التعرف على  

السلوك الذى يجب  
 تجنبه

B 
التعرف على  

التعزيز السلبى  
 للاعب  

C  جميع ماسبق 

 وثيقة C ضمانات  B اتفاقيات  contracts .............. Aيقصد ب  6

 C الاهداف  تضارب B التعاون زيادة  A .من العوامل التي تؤدي الي عدم جاذبية الفريقهى ......  7
المستوي  ارتفاع 

 الفني
 تماسك انفعالى  C تماسك اجتماعي  B تماسك حركي A هو ..........تماسك يتناول العلاقات الاجتماعية بين اعضاء الفريق. 8

9 
هو ..........تماسك يتناول العلاقات الحركية بين لاعبي الفريق خلال  

 تماسك انفعالى  C تماسك اجتماعي  B تماسك حركي A التدريب.

مرحلة ......... هى ناتج احترام الجماعة للاسهامات الفردية لكل   10
مرحلة تحديد   B مرحلة البنيان  A لاعب في الفريق .

 مرحلة الاداء  C المعايير

مرحلة تحديد   B مرحلة البنيان  A مرحلة ........... يتم فيها ايجاد التالف بين افراد الفريق . 11
 مرحلة الاداء  C المعايير

........ هو مجموعة من الانماط السلوكية المرتبطة بالانفعالات و   12
 .التي تصدر من جماهير المشاهدين للمنافسات الرياضية

A  العدوان B   الشغب C العنف 

13 
..... هو  الذي يشمل المتغيرات السيكولوجية  بين اللاعبين تكون  

 المحك الانفعالى  C المحك البدنى   B المحك النفسي             A .والمبارياتنتيجه اتصالهم وتفاعلهم أثناء التدريب 

14 
من ....... ان يكون هناك هدف واضح او اهداف محددة يسعى الفريق  

 الى تحقيقها .
A شروط الجماعة                               B   سلبيات الجماعة                              C  الجماعة اسس 

 كلية التربية الرياضية 
 م التربوية والنفسية والاجتماعيةالعلو قسم 

 م 2021:  م2020العام الجامعي : 
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 ساعتين  الزمن : م2021 /6 /22 الموافق:  (الثلاثاء)يوم 
 (2) نموذج رقم    ( (  علم نفس الجماعات الرياضية)إمتحان مادة)



 الاعدادية  المرحلة C لاثابة ا مرحلة  B تثبيتال مرحلة  A فى مرحلة ........ يحاول اللاعب خفض الميل نحو العدوانية. 15

 

16 
ايحاء اللاعب لنفسه باستخدام عبارات ايجابية كبديل للافكار  

والميول السلبية المشجعة للعدوان احد استخدامات  
 المرحلة.........

A 
 الاعدادية  المرحلة C لاثابة ا مرحلة  B تثبيتال مرحلة 

يعتبر ...... نوع من الوسائل التى تهدف للتحكم في الذات فى   17
 الايحاء الذاتى  C التحكم الذاتى   B الوقاية الاستجابية  A مواجهة السلوك العدوانى .

الاخرين دون وعى  ..........  هى تعبير عن التقاط أفعال  18
 العدوى الوجدانية  C العدوى الانفعالية   B العدوى السلوكية   A وفيها يستجيب ويثير الفرد فى نفس الوقت .

أشارت منظمة اليونسكو الى أن ظاهرة .......... هى ظاهرة   19
 يومية وشاملة فى علاقات الافراد وفى حياة الجماعات .

A  العدوان B   الشغب C العنف 

 الشجار التلاحمى  C الاداء والانجاز  B تحديد المعايير  A ........هى مرحلة تحدث بعد بداية التكوين والتشكيل . 20

 A يعنى ..........   riotمصطلح  21
انماط سلوكية  

مرتبطة بانفعالات  
 الجماهير 

B 
الاستخدام غير  
 C المشروع للقوة  

سلوك يهدف منه  
 محاولة ايذاء الخصم 

اتفاقية ....... تتعنى عقد أو وثيقة يوقعها كل من اللاعب   22
 والمدرب .

A  التحكم الذاتى B   التعزيز الذاتى C  الترابط الذاتى 

23 
........ هى عباره عن محصلة لجميع القوى النفسيه  

والاجتماعيه التي تجذب اللاعبين إلى الفريق ودفعهم إلى  
 .مقاومه التخلي عن عضويتهم

A 
 تفاعل اجتماعى  C اجتماعى  تماسك B تجاذب اجتماعى 

.............هي مدى الحب ودرجة العلاقة التي تحدث  بين   24
 الأفراد  الفريق .

A  ديناميكية الفريق B  تفاعل الفريق C  تماسك الفريق 

25 
م( لكي يمكن تعريف الفريق الرياضى  1989أشار كارون ) 

 A منها .......ينبغى توافر عدة عوامل  ليس 
الاعتماد المتبادل  

 C وجود هوية للفريق  B بين الفريق 
جاذبية بين أفراد  

 الفريق 

يرى ......... الى ضرورة وجود عدد من المحكات لتعريف   26
 A الجماعة  منها تكرار التفاعل بين الأشخاص.

homans B Metron  C klark 

الاشخاص على  عرف العالم ......الجماعة بأنها عدد من  27
 A homans B Metron  C klark اتصال واضح ببعضهم البعضعلى فترة من الزمن.

28 
أشار سعد جلال عام .......الى أن التفاعل الاجتماعى علاقة  

متبادلة بين فردين يتوقف على سلوك كل منهما على سلوك  
 الاخرين.

A 1927 B 1972 C 1977 

الذى يبحث في طبيعة الجماعات  ............. هى المجال  29
 C اهداف الجماعة  B سلوك الجماعة A والعوامل التى تتحكم في تكوينها او تغير وظائفها.

ديناميكية 
 الجماعة

30 
أظهرت بعض الدراسات في مجال علم النفس أن استخدام  
.......... للحد من أداء سلوك معين يعتبر من الوسائل  

 الفعالة 
A contracts  B behavior C therapy   

 
 



 ق(20الوقت الاجابة: )لكل نقطة )درجة واحدة(  درجات (10) (B) أخطأو علامة ( A) ضع علامة  صحالسؤال الثانى : 
 (  Bخطا )  (  Aصح )  المحك التساؤلي هو المحك الذي يشتمل المتغيرات العاطفيه والنفسيه والاجتماعية بين اللاعبين .   31
 (  Bخطا )  (  Aصح )  . لمحك التكتيكي هو المحك الذي يشمل متغيرات تحديد مراكز اللاعبين وادوارهم ومواقعهم وواجباتهم الحركيةا 32
 (  Bخطا )  (  Aصح )  تدريب الوقاية السلوكية ( -التحكم الذاتى فى سلوك الفرد يعتمد على طريقتين )اتفاقية السلوك أشار كارون الي أن  33
 (  Bخطا )  (  Aصح )  انواع التماسك تماسك اجتماعي و تماسك حركي . 34
 (  Bخطا )  (  Aصح )  من طرق التحكم الذاتي للعدوان الرياضي تدريب الوقاية  الاستجابية . 35
 (  Bخطا )  (  Aصح )  الى أنه يمكن أن نطلق على مرحلة المقاومة مرحلة الشجار التلاحمى .1929أشار فرانسيس عام 36
 (  Bخطا )  (  Aصح )  يمكن قهم سلوك الجماعة اذا اتخذنا سلوك الفرد كنمط نقيس عليه 37
 (  Bخطا )  (  Aصح )  غيره وهي مكتسبة وعامة فى البشر.الانسان يولد بغريزة الحب الاجتماعي تدفعه ليكون مع  38
 (  Bخطا )  (  Aصح )  .  تم تصنيف الجماعات الي اربعة انواع حسب التصنيف الثلاثي 39
 (  Bخطا )  (  Aصح )  .   يتم الاتصال و التوقع و لعب الادوار بفاعلية عن طريق ادراك الدور و تمثيله 40

 
 
 
 
 
 

 السؤال الثالث : 
 ( درجة15تكلم عن مراحل بنيان الفريق الرياضى ؟                    ) ــ 1
 (درجة 15)  أذكر الابعاد التى يمكن من خلالها التعرف على طبيعة  التعاون والتنافس فى الفريق الرياضى؟      ــ 2
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